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Este libro estd dedicado a todas aquellas personas
que han confiado en nosotras, que nos han apoyado

y que, sin pensarlo, nos han animado a publicarlo.

Por supuesto se lo dedicamos a nuestras madres,
M?Angeles y Elvira, porque han sido el primer
referente que hemos tenido de lucha constante.
Pero también a todas aquellas mujeres que luchan
dia a dfa para liberarnos de la opresién del estado,

capital y fundamentalismo religioso.

Porque si solas somos capaces de mucho,

juntas, lo podemos todo!






La Unica iglesia que ilumina...

..eslaquearde






Todo empez6 antes de que yo naciera...

Mucho antes.
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Algunas personas pensaran que esto del catolicismo ya
no existe, otras que es el Unico camino. A mi, me jodié
la vida. Pero quiero dejar claro que yo no tengo nada en
contra de la religion, si de la iglesia. De aquellos que
dicen interpretar la palabra de un hombre blanco
TODOPODEROSO. Fijaos en que remarco estas dos
palabras, porque no son una descripciéon sino una
asignacion. Sobretodo cuando éstos, mientras nos
hablan de moral han permitido o incluso ejercido el

abuso sexual contra menores' y otras aberraciones.

1. Extraido de:
http://elpais.com/tag/c/c0fe7015f716b1a4c578bc3364ecf225



También cuando el Vaticano, sede del mayor predicador
de austeridad, albergaba y cerraba el afio en 2016 con
39,3 millones de euros de beneficio, 20 millones mas
qgue en 20152, Y es que aunque pensemos que esos
hombres blancos, vestidos de blanco y adornados con
el oro del pueblo estan alejados de nosotras y poco
tienen que decir, la verdad es que su paso por la
historia ha dejado un reguero de vejaciones contra la

humanidad.

2. Extraido de:
http://economia.elpais.com/economia/2015/05/25/actualidad



«La Humanidad ha sido castigada muy duramente y
durante mucho tiempo por haber creado sus dioses. La
retribucién que ha obtenido el ser humano* desde que
los dioses aparecieron no ha sido mas que dolor vy
persecucién. Sélo hay una forma de salir de este error:
el ser humano debe romper los grilletes que lo han
encadenado a las puertas del Cielo y del Infierno. De
este modo, a partir de esta iluminada y reavivada
conciencia, podra empezar a modelar un nuevo mundo

sobre la tierra®

Emma Goldman

*Hemos revisado esta cita y substituido la palabra hombre por ser

humano. Porque la revolucién es hija de su tiempo.



Yo fui a una escuela religiosa, muy amiga del Opus Dei.
«Cada dia rezébamos al inicio vy al final de clase, en una
aula presidida por un crucifijo (en mi caso no habia la
foto de Juan Carlos de Borbén, dado que era una
escuela fundada por la burguesia nacionalista catalana,
pero poco le faltaba). Ese era el momento solemne, el
de los dioses, todo lo deméas era mundano; pero el
mensaje calaba hondo. Todo empezaba y acababa
rindiendo cuentas y adorando a Dios y a la patria®
(Pilar Leza, 2017). Hasta en los Juegos Florales los
temas sobre los que debifamos escribir en los poemas

presentados al concurso debian ser: patria, amor vy fe.
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Es peligroso poner en manos de cualquiera la educacion
de la base de la sociedad. Aunque mi escuela era mixta,
se cuidaban bien para que estuvieramos separadas. Los
nifios iban con una bata de color azul y las nifias con
una de color rosa, y ojo con llevar un tono distinto. La
creatividad no estaba permitida. El azul debia ser

oscuro, v el rosa, pastel.



Hoy en dia, sufro wuna patologia obsesiva no
diagnosticada ni reconocida médicamente. Se llama:
interiorizacién del dogma judeo—cristiano. Se contagia
por transmisién social y sus consecuencias pueden ser
devastadoras: depresion, miedo, inseguridad, baja
autoestima.. Es importante pedir ayuda. No hay
tratamiento més all4& de los grupos de apoyo que
crearon algunos colectivos feministas. Encontré muchas
respuestas en voces amigas que sentian la necesidad

de organizarse y poner en practica las teorias.



Las alianzas, son importantes. Quizas lo méas importante
para que tu lucha diaria no se convierta en un yugo
pesado. A pesar de ser una enfermedad silenciada
histéricamente, lo sufrimos muchas personas alrededor
del mundo y todavia no se ha creado la cura. Es un
virus fuerte, resistente y expansivo que sirve de

cémodo reposo para otras dos enfermedades sociales...






iOjo! A pesar de que quizés, la iglesia catélica ha sido la
que mas ha perjudicado a la humanidad, no es la Unica
institucion que ha hecho estragos en la vida de las
personas. No me olvido bajo ninglin concepto de las
amigas y companferas que luchan para romper con los

pretextos impuestos por otros dogmas religiosos.

Y si me olvido, recordadmelo.



Yo empecé a notar los primeros simptomas hace un
tiempo. De repente, me siento frustrada, desanimada vy
con la moral baja. Me pregunto a qué se debe ese bajén
emocional, vacio existencial y crisis de identidad... culpo
a mi padre y madre, a mis ex, a mis amigos y amigas, me
echo a llorar, intento salir del paso, finjo tener motivos
para ser feliz, me tumbo en la cama con el fin de no

despertar nunca mas y asi, todos los dias.



De pronto, mi conciencia me avisa de la presencia de un
sefior blanco, de pelo blanco y con tunica blanca. Se
acerca. Y envuelto con una luz abrumadora, me dice
que toda mi vida ha sido un recaudo de pecados. Me
asusto. ¢Quién le dej6é entrar? Le pregunto qué hace alli
y qué quiere. Me responde: “Pasaba por aqui... vi luz... y
pensé... otra infiel”. Le digo que se vaya, que no nos
conocemos y que he hecho defensa personal. Me
responde, “demasiado tarde, siempre estuve aqui, tu no
lo sabes, pero vine a joderte la vida”. Asi que empiezo a
suponer que la educaciéon judeo—cristiana que he
recibido me ha afectado y me sigue afectando mas de lo

que pudiera haber imaginado.
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La verdad, es muy dificil detectar aquellos aspectos de
tu vida infectados por la palabra de dios. Sobretodo
cuando han sido perfectamente encajados en tu vida
cotidiana. Pero mas complicado es sanearte. Y una vez

identificas el problema, no hay marcha atr3s.

Para abordar el tema, empecé elaborando una tabla con
la que identificar todas las dimensiones que
confeccionan mi vida. Asi como aquellas jodidas por el

catolicismo.



Este fue el resultado...
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La peor sorpresa fue descubrir que ademas, mi vida ya
estaba condicionada desde antes de nacer por algo tan
absurdo como mi vagina. Si repites varias veces esta
palabra, pierde sentido, pruébalo! Vagina, aginav, ginava,
inavag inavajin! Nunca entendi qué hacia a mi vagina
tan especial como para crear todo un constructo a su
alrededor. Tiene pelos, labios, clitoris, flujo... y que yo
sepa, todavia no se consiguié acabar con el hambre en

el mundo comiendo cofios!



Sé buena, y sobretodo, sé buena hija, buena estudiante,
buena esposa, buena madre... décil, sumisa. Buena... en
general. Compértate, juega con mufiecas, entrena con
ellas para ser buena hija, buena estudiante, buena
esposa, buena madre, décil, sumisa. Buena... en general.
No te ensucies, no corras, no grites, no rias, no seas
bruta, no te cortes el pelo, no engordes, no bebas, no te
pongas falda, no desobedezcas. Sonrie, tranquilizate,
céllate, quitate la falda, &brete, no te defiendas,

sométete, te mato.

Sé buena, te mato
Sé buena, te mato
Sé buena, te mato

Sé buena, te mato



&Si hacias todo esto, tendrias una buena vida vy
ademés (por si lo que te rodeaba no te convencia como
proyecto)... ipremio! irfas al cielo. Y eso te lo explicaban
en casa, en la televisién y para cuando empezaba la
escuela ya casi no era necesario decirlo, simplemente la
practica se imponia y asi se comportaban la maestra,
las companieras, las vecinas, las amigas... Los pequefios
desafios se controlaban con un gesto, una mirada, una
palabra. La autoridad moral ni se razona ni se justifica.»

(Pilar Leza, 2017).



Pero habia momentos en los que desconectabas. Era
imposible acordarse de todas esas normas. Y siempre
tuve mala memoria. O simplemente un dia, sin pensarlo,
vivias tu vida como te apetecia. Aunque por si mi vida
se desviaba del camino correcto, no tenfa de qué
preocuparme, me prometieron educarme como ~Dios

manda!”, aunque yo no lo supiera...



Para la ensefianza tradicional; la humillacién, la censura
y la represion son elementos clave de una oxidada
educacion. En ese lugar se nos inculacaban cantidad de
cosas que no me sirvieron mas que para poderme c¥k*r
después en algo mas que no fuera mi c**o... iEsperad!
Ya lo volvi a hacer, me autocensuré. Obviamente queria
decir, cagar en algo mas que no fuera mi cofio. El pobre

ya tiene bastante.



Es cierto que uno de los aspectos de mi vida donde
encontré mas rastros de mi educacion catélica fue la
sexualidad. Pero el trabajo o la familia aunque menos

visibles, son igual de importantes.



Nunca recibi educacion sexual. Todo lo que sé sobre
sexo se lo debo a internet, a la mala préactica y a las
peliculas para adultos. Tampoco estaba permitido hablar

de ello, y menos aln preguntar.

Una vez, con una compariera de clase decidimos hacer
una campafia a favor del uso del preservativo. No
deberiamos tener méas de trece o catorce afios. La cosa
fue sencilla, imprimimos un dibujo de un condén y le
afiadimos el siguiente eslégan: “Si lo haces, hazlo bien”.
Recuerdo perfectamente con qué impetu la profesora
arrancé de cuajo el cartel de la pared. Sin mediar
palabra lo tir6 a la basura. Si le hubiese puesto ese
mismo empefio en educarnos bien, viviriamos en un

mundo un poquito mas sano.



Acto seguido salié de clase para comunicar a Direccién
lo sucedido. A su regreso al aula no obtuvimos ningun
tipo de charla pedagégica sobre el tema. No hubo
interés en que jovenes de catorce afios, con las
hormonas disparadas, se concienciaran sobre la
importancia del uso del preservativo para evitar
embarazos no deseados o enfermedades de transmisién
sexual. Es curioso como personas que creen en la
existencia de algo que no ven como dios, piensan que
evitando hablar de sexualidad hard que ésta

desaparezca.



No obstante, si se procuraron bien de inculcarnos el
amor romantico. Asi, creci pensando que debia esperar
a encontrar mi principe azul para ser feliz. Ya me veis a
mi caminando por la calle buscando un hombre (si,
tenia que ser hombre, blanco y cis* tal como me

inculcaron...) de color azul.

Todo un reto.

*En el campo de los estudios de género, es un término que se
utiliza para describir personas cuya identidad de género y género
biolégico coinciden, es decir, que no se identifican como

transgénero (Wikipedia).






Y estads preparada para encontrarlo pero no para
poneros el preservativo. Sabes de sobras que tu
primera vez sera durante un precioso atardecer en la
playa pero no que la primera vez duele. Estas
convencida de que te casaras con él, pero no de si
quieres practicar sexo. Esperas que ese dia junto con
el dia de tu boda sean los méas bonitos de tu vida, pero
no que hay vida mas alla. Y eso lo arrastras sin darte
cuenta durante afios. Hasta que descubres que el azul

de tu principe es debido a las pantallas de los iphones.

Y entre el principe azul y el macho alfa, los dos
candidatos a salvarte la vida, solo conoci a un tio

normal, con sus defectos y esas cosas del ser humano.



Es sorprendente ese vacio moral que se genera entre la
falta de educacion sexual y la persistente doctrina del
amor romantico. Por un lado, se obvia algo tan natural
como es la experimentacion sexual con una misma vy
otras personas. No se nos educa para respetarnos ni a
nosotras mismas ni a las personas con las que
compartimos esos momentos. Se nos inculca la parte
mas primitva del sexo, la reproduccién, como Unica
manera de vivirlo. El placer no debe existir. Con los
afios llegué a la conclusién de que se oprime el placer
sexual porque es una forma de tocar el cielo, iy claro!
éste solo estd reservado a unos pocos gangsters.

Angeles, perdén.



Asi, de todas las cosas que aprendi de pequefa, la
culpa ha sido sin duda la méas fiel de mis malas
compafieras. Ha estado a mi lado en multitud de
ocasiones. Y para mi desesperacién, promete quedarse
eternamente. Vivir con culpa es una locura. Nunca
limpia, no te deja dormir, estropea cualquier momento
de intimidad... y encima no paga. La culpa es pesada,
inoportuna y repelente. Intenté echarla varias veces,
pero cada vez que intento hablar con ella, dice ser

producto de mi imaginacién.



La culpa apareci6 temprano. Como nifia, cuando hacia
algo que no me estaba asignado, especialmente aquellas
cosas asignadas al género masculino, me invadia un
gran vacio en mi interior después de los toques de
atencién por parte de los mayores. Si jugaba al futbol, si
no hacia los deberes, si no ayudaba en casa, si no me

queria poner una falda...



Pero se intensificé en la pubertad. Aunque no supe
ponerle nombre, recuerdo que éste fue el primer
sentimiento que me invadi6 cuando comprendi que
aquello que hacia para darme placer se llamaba
masturbacién. No fue facil quitarmela de encima. Para
hacerlo, tuve que invitarla a experimentar conmigo. No
iba a dejar que me estropeara esos pequefios
momentos de placer en solitario que acababa de

descubrir.

Pero lo que no sabfa es que iba a gustarle tanto...






Fue en ese momento, cuando la culpa decidié instalarse

indefinidamente en mi vida.






No cambié mucho la cosa cuando perdi la virginidad. La
culpa llevaba tiempo preparando su discurso. La muy
desgraciada me dijo que participaria de ese momento
erético—festivo tan intimo y natural fuera como fuera. A
pesar de todas mis negativas, muestras de rechazo e
incluso una estratégia de huida comparable a la de Ifaki
Urdangarin, ella estaba alli, esperdndome con los brazos
cruzados y una mirada desafiante que casi me rompe el

imen.



Durante mi primer encuentro sexual, la culpa no paraba
de hablar. Es algo bastante incémodo, por cierto. Como
cuando alguien te dice que tienes un moco seco pegado
a la nariz y te preguntas cuéntas personas lo habran

visto antes de ésta.

Intenté hacerle callar, pero yo no soy Ana Pastor. El
camino de vuelta a casa se hizo largo. Por desgracia,
esa no fue la Ultima vez que la culpa y yo compartimos

camas, cuerpos y mentes.
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Senti culpa cuando mantuve distintas relaciones
sexuales con distintas personas en una misma semana.
Senti culpa cuando me di cuenta que era distinta a mis
progenitores y que tenfa ideas e inquietudes que ellos
no tenian pensados para mi. Senti culpa cuando rompi
con aquel chico porque dejé6 de gustarme. Cuando
empezaron a atraerme las mujeres. Cuando me enfadé,
y grité y estallé y exploté y todo eso que te pasa,
cuando como ser humano que eres ya no puedes ma4s.
En definitiva, siento culpa cuando no cumplo con lo que

se espera de mi.



Si la culpa fue una mala compariera, la sumisién fue
peor. Y juntas formaban una de las bandas mas
peligrosas de crimen organizado. La sumisiéon es
invisible. E incluso cuando crees tener las herramientas
y el discurso para destruirla, reaparece como cualquier
politico de derechas después de afios enterrados en el
ambito privado. Su lugar son las relaciones de poder. Ya

sea en el trabajo, la familia, la pareja, etc.



Mis vidas sentimental y sexual han sido un cimulo de
tropiezos de los que me he levantado solo lamiendome
las rodillas. Ya es cierto eso que dicen que el ser
humano es el Unico que tropieza dos veces con la
misma piedra. Suena a piedra pequefia. Yo he sido
aplastada por la misma roca inmensa, a veces en cortos

plazos de dos segundos.

En mis relaciones de pareja, le gusta jugar con mis
comportamientos. Hacer cosas que no quiero hacer, o
dejar de hacer cosas que quiero hacer, complacer a la
otra persona con actos que ponen en duda mi integridad

moral o agachar la cabeza con cada humillacién.



En estos casos, la edad, la falta de conocimentos y
experiencias compartidas, podrian haber sido la causa
de esta mala jugada. Pero ya basta de flagelarnos vy
culparnos Unicamente a nosotras de lo que nos mata en
vida. La combinacién de los mensajes contradictorios
entre deber ser una mujer décil, tranquila y obediente vy
el bombardeo especialmente publicitario, donde se
representa un tipo de mujer seductora, sexualizada y
objeto de todos, tiene mas peso que mis circunstancias
personales. Pero de esto no me di cuenta hasta que

empecé a tener conciencia de género, clase y etnia.



Alli también fue cuando supe que la sumisiéon estaba
extendida a todo el mundo y que solo unos pocos
gozaban de su ausencia. También que la sumisién es
mas lista de lo que parece, y frente a otras mujeres de
otras etnias, origen y religién, me dice: “eres blanca,
occidental y de un pafs cristiano, siéntete con suerte!”.
Y es cierto que con los afios me he dado cuenta del

privilegio que gozo por ser blanca.



i SPAM SOBRE PENSAMIENTO
FEMINISTA!

Y a pesar de que si que hay que identificar los
privilegios que wuna persona tiene para poderse
desprender de ellos con tal de llegar a una sociedad
justa, también creo que mientras tanto hay que buscar
aquello que tenemos en comin entre nosotras y luchar
juntas contra el sistema patriarcal que nos oprime a

todas.



Nos han vendido la meritocracia igual que nos
vendieron la batamanta. Pero es que la oportunidad
para hacer méritos no es la misma para todas las
personas. El sacrificio es un concepto muy presente en
las vidas de las personas de clase trabajadora. Si te
esfuerzas y sacrificas podras lograr lo que quieras>.
Entonces se me aparece el mundo capitalista y me
convence de que la explotacién laboral no existe y que
no estoy haciendo suficiente para mejorar las cosas,

pero que con él YO puedo tener més y mejor...



..si no disfruto del no—hacer—nada, si me dedico
solamente a actividades econdémicas, si vivo solo para
consumir, si no me quejo, en definitiva, si me sacrifico...
Esta sentencia retumba en mi cabeza centenares de
veces. A veces me la creo, y hago todo lo posible por
mejorar en todos los aspectos de mi vida. Y entonces
me doy cuenta de que el sacrificio del que me habla es
del que sirve para cosas como: hablar de politicas de
austeridad, que las mujeres sometan sus carreras
profesionales para dedicarse a la reproduccién vy

maternidad, que la mano de obra nunca deje de serlo...



El sacrificio ha sido el gran acompafante de la
generacion de los afios cincuenta. Mis padres no
pudieron estudiar, a los catorce afios ya trabajaban y no
dejaron de hacerlo hasta que no tuvieron edad para
jubilarse. Les prometieron que tantos afios de sacrificio
valdrian la pena, porque después vendria el paraiso. Lo
que no les dijeron es que ese paraiso no seria para
ellos, sino para quienes no tuvieron que sacrificarse

para construirlo.

También sirve para hacer creer a la poblacién que la
crisis es culpa nuestra (ya os dije que la culpa estaba
en todo), de los pobres, porque hemos vivido por
encima de nuestras posibilidades y ahora toca apretarse

el cinturén.



Se me pasé por la cabeza cuando me matriculé en la
universidad, cuando pagué las facturas de electricidad
en invierno para la calefaccion, cuando fui al dentista,
cuando me compré esas nuevas botas después de ocho
afios sin cambiar el calzado, cuando me tomé esa
cervecilla un viernes por la tarde, cuando le regalé a mi
madre esa cena por su cumpleafios y sobretodo cuando
a mi padre tuvieron que ingresarlo por ese tumor en la
médula. Pero la verdad, en ese momento no pensé que
se fuera a notar tanto y que esos actos de

irresponsabilidad conllevarian la crisis de este pais.



Pido disculpas a todas las personas que se quedaron
sin techo, trabajo y familia en nombre de todas aquellas
personas que hemos usado calefaccién en invierno,
hemos podido estudiar en la universidad, nos tomamos
nuestras cervecillas los viernes, gastamos en ropa y

sobretodo regalamos cenas.

Rodrigo Rato (PP), familia Pujol i Ferrusola (CiU), Miguel
Blesa (PP), Carlos Fabra (PP, también acusado de
pederastia), Félix Millet (Caso Palau), Luis Barcenas
(PP), Rita Barbera (PP), Angel Acebes (PP), José
Antonio Grifian (PSOE), Manuel Chaves (PSOE)...

En nombre de todos ellos y de muchos més que no me
caben en una sola pagina, disculpas por haber vivido por

encima de vuestras posibilidades.



El sacrificio no siempre se deja ver. Es como un traje de

seda pegado al cuerpo.

Yo he visto mujeres sacrificar sus propias vidas en
rituales sociodomésticolaboralfamiliares. Diosas de la
lucha. Esclavas de la guerra. Es cierto que para mi es
admirable esta actitud frente a la vida, de no dejarse
caer nunca por inestable que sea el camino. Pero

admirable no significa justo.
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El miedo... el miedo es una de las herramientas mas
eficaces para conseguir todo lo anterior. Para conseguir
una poblacién sumisa, sacrificada y culpable. El miedo
que nhos embuten desde la educacién catélica es
transmitido a través de mensajes paradéjicamente

satéanicos:



1. Si te masturbas te quedaréas ciegx.

2. Una mujer sin hijos, es una mujer incompleta.

3. Avortar es asesinar. Benedicto XVI, Joseph Aloisius
Ratzinger, el papa nimero 265 de la Iglesia catélica dijo
en una ocasién sobre éste que es “la injusticia mas
grave porque suprime la vida humana”.

4. Y sobre la eutanasia.. “uno de los sintomas mas
alarmantes de la cultura de la muerte que avanza en la
sociedad del bienestar”, que su aplicacién es una “falsa
solucién al sufrimiento, impropia del ser humano”, y que
la respuesta ante el dolor es el amor...

5. También que el preservativo no es la solucién para
prevenir el SIDA. Las Unicas maneras efectivas de
luchar contra la enfermedad son la oracién y la

abstinencia).



6. &Si se suman dos manzanas, pues dan dos
manzanas. Y si se suman una manzana y una pera,
nunca pueden dar dos manzanas, porque es que son
componentes distintos. Hombre y mujer es una cosa,
que es el matrimonio, y dos hombres o dos mujeres
seran otra cosa distinta® (Ana Botella, afin al Opus
Dei3, forma parte del Partido Popular, partido
recordemos que nace en 1989 de la antigua Alianza
Popular, un partido de caracter conservador que fue
fundado durante la transaccién espafiola por ex jerarcas
franquistas cuyo lider era Manuel Fraga, que entre
otras cosas fue Ministro de Informacion y Turismo

desde 1962 hasta 1969.

3. Extraido de: http://www.ambienteg.com/integracion/frases—celebres—

y—homofobas—del-partido—popular/)



Formé parte, por tanto, del noveno gobierno nacional de
ejpafia durante la dictadura franquista. Segun Wikipedia
&Su paso por el Ministerio estuvo marcado por dos
principios fundamentales: una defensa incondicional del
régimen combinada con una propuesta de reformas,
autocalificadas de Kaperturistas?, indispensables, desde
su perspectiva, para asegurar la continuidad de aquél®.
Total que de este ejemplar tenemos también alguna
frase célebre! (Punto 6).

6. KHay que pedir el voto para acabar con “leyes
asquerosas’ como la del matrimonio  entre

homosexuales’® (Manuel Fraga, 2006)*. Y la sarta de

4. Extraido de http://www.ambienteg.com/integracion/frases—celebres—y—

homofobas—del-partido—popular/



tonterias sigue con la conferencia episcopal pidiendo el
voto para el PP para acabar con las leyes que protegen
los derechos LGBTL

7. £Se ha dicho de los obispos que somos enemigos de
la democracia. Precisamente porque somos muy
defensores de la democracia hemos hecho esta nota
(contra el matrimonio homosexual), y porque la
democracia con esta permisividad camina hacia su
autodestruccion® (Antonio Cafiizares, vicepresidente de
la Conferencia Episcopal, 2005)°

8. Dios te observa (si... ya lo decia George Orwell en su

libro 1984).

5. Extraido de http://www.ambienteg.com/integracion/frases—celebres—y—

homofobas—del-partido—popular/



Y todos esos mensajes van calando en tu persona sin
que te des cuenta desde que naces. Y a pesar de
superar ciertas condiciones gracias a tus comparieras
de viaje, la lucha es constante y pesada. Porque si,
lejos de la idea de postureo® que algunos hombres vy
mujeres creen es el motivo de la lucha feminista,
muchas mujeres se dejan la vida, mejor dicho son
asesinadas (A las cosas por su nombre.. de Habeas
Corpus, bonita coincidencia linguistica) dia a dia por
luchar por los derechos de todxs. Por no hablar de
todas las que lo hicieron y lo hardan a lo largo de la
historia.

6. Dicese de las formas de comportamiento y de pose, mas por imagen o
por las apariencias que por una verdadera motivacion. También se usa el

verbo posturear, con el significado de ‘actuar con

postureo’ (www.wikilengua.org/index.php/postureo)



Y no, no me olvido de los hombres que también lo
hicieron para liberar su tierra o erradicar la desigualdad
de clase. Pero por supuesto tampoco, de las mujeres
que también estaban alli, luchando por ello y ademas
por la liberacién de la mitad de la poblacién mundial
(esto es un guifio a las comparieras que a veces deben
enfrentarse a hombres supuestamente feminstas, no os

enfadéis todos).



Por cierto, érecordais que la culpa siempre esté alli?



Asi que para aquellas personas que todavia dudan de la
influencia de la iglésia catélica en nuestra sociedad vy
por ende en nuestras vidas, les recomiendo...

iVIVIR!

..y sin dnimo de ser pedante... pero es cuando una se
mueve que siente las cadenas... (Rosa Luxemburg).



Debo decir que es muy cansado esto de estar con los
cinco o seis o siete sentidos siempre despiertos. No me
gusta tener que estar analizando cada detalle de la vida,
de mi vida'' Y debo dar gracias al feminismo por
dotarme de herramientas para hacer otras lecturas de
las cosas. Pero a parte de empoderarnos, alguien
deberia deshacerse de sus privilegios. “¢Y cémo se

hace?”, alguien se preguntara...

Pues aqui os dejamos un listado de titulos que pueden
ayudaros a entender que son los privilegios y cémo
erradicarlos. Si bien, alin no existe el manual perfecto
para hacerlo, leyendo y estrujandose un poco los sesos,

se puede conseguir por lo menos tenerlo presente.



— iA despatriarcar’ Feminismo urgente (Maria Galindo,
Lavaca)

- ¢Qué es el género? (Laure Laufer y Florence
Rochefort (dirs.), Icaria)

— Antopologia del cuerpo (Mari Luz Esteban, Bellaterra)
— Caliban y la bruja (Silvia Federici, Traficantes de
suefios)

— Cuando los hombres hablan (Patrick Guillot, Icaria)

— La aritmética del patriarcado (Yadira Calvo, Bellaterra)
- Las nuevas masculinidades (Marta Segarra, Angels

Carabi (eds.), Icaria)



— Los hombres me explican cosas (Rebecca Solnit,
Capitan Swing)

— Masculinidades y feminismo (Jokin Azpiazu Carballo,
Virus)

— Masculinidades alternativas en el mundo de hoy
(Angels Carbi y Josep M. Armengol (eds.), Icaria)

— Masculinidades disidentes (Rafael M. Mérida Jiménez
(ed.) Icaria)

— Masculinidades (Victor J. Seidler, Montesinos)

— Mujeres, hombres, poder (Almudena Hernando (ed.),
Traficantes de suefios)

— Paternidades (Victoria Sau, Icaria)



Y como podria escribir un libro de mil paginas pero no
tengo tiempo porque el tiempo es dinero y debo gastar
mi tiempo en trabajar para poder vivir o como decia
Brad Pitt en el papel de Tyler Durden en la pelicula El
club de la lucha “Tenemos empleos que odiamos para

comprar cosas que no necesitamos”, lo dejo aquf...



..no antes de decir y aprovechando que este libro va a
ser publicado después de los atentados en Barcelona
del 17 de agosto de 2017, que a parte de condenar
publicamente la violencia venga de donde venga, es
decir, por ejemplo, estado capitalista, y fundamentalismo
religioso cristiano, tengo la necesidad de decir que la
comunidad musulmana no debe pedir perdén por el
terrorismo ejercido por un grupo armado de derechas
financiado y armado por las potencias mundiales
(EE.UU, Francia y Gran Bretaia entre otros), es decir,
ISIS, que no representa en absoluto los valores de la
religion musulmana, pero dado que nos ponemos asi, y
para ser justos y equitativos, y que no ha habido mucha
voluntad por parte del Vaticano, me veo con la

obligacion de...



iPEDIR PERDON POR LOS CRIMENES
COMETIDOS A LO LARGO DE LA HISTORIA
POR LA IGLESIA CATOLICA!



Si, si, ya sé que en su dia el Papa Francisco pidi6
perdén por la complicidad entre la iglésia y el nazismo,
pero como somos blancos occidentales se nos olvidan
rapido las atrocidades cometidas por éstos y a parte de
seguir venerando al Vaticano, algunos siguen venerando
a esos hombres con mostacho corto. Y no hay que ir
muy lejos para encontrarlos, algunos incluso estan en

los gobiernos.






¢El catolicismo te ha jodido otros aspectos de tu vida y
no lo hemos nombrado en el libro? iEscribelo aqui y/o

compartelo con nosotras en www.latijaedicions.com!














